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Producaoesustent

Sistema de producao em que sao aplicadas as boas praticas agricolas para a
preservacao dos ecossistemas associadas a Producao Integrada e a Producao
Bioldgica e a sua importancia para a sustentabilidade da agricultura.

Salvaguarda o ambiente e a saude publica e permite uma melhor protecao
da biodiversidade, da paisagem, dos recursos naturais e a producao de bens
de qualidade diferenciada, com valorizagao no mercado.

A intensificacao e o desenvolvimento agricola para a producao de alimentos
envolvem questdes de base ambiental, tecnoldgica e socioecondmica.



Producaosustentavel

Sistemas agricolas de producao que respeitem o ambiente, preservando a biodiversidade e que sejam
sustentaveis do ponto de vista dos recursos naturais e que respeitem a saude do consumidor.

Producao de alimentos de alta qualidade que
utiliza os recursos naturais e mecanismos de
regulacao natural em substituicao de fatores de
producao prejudiciais ao ambiente e de modo a

assegurar, a longo prazo, uma agricultura viavel.

Producao de alimentos de alta qualidade que
nao utiliza fatores de producao quimicos
sintéticos, tais como fertilizantes e pesticidas,
nem OGM, numa ética de agricultura
sustentavel.
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Ipomoea batatas (L.) Lam., Familia Convolvulaceas

A raiz da batata-doce é um 6timo alimento:
- Elevada riqueza nutricional em minerais,
vitaminas e antioxidantes;
-Importante fonte de fibra;
- Baixo indice glicémico.

com atividade fisica
intensa

A multiplicidade de formas, cores da casca e da polpa da raiz
proporcionam grande versatilidade na sua utilizacao culinaria.

Flores

Frutos
No
Entrends

Caule
principal

Raizes
reserva

Rebento
7 apical

Raizes
absorventes



Energia (kcal)

Hidratos de carbono

Fibra alimentar

Matéria seca

Indice glicémico
Betacaroteno (ProVitamina A)
Vitamina C

Potassio

Calcio

Ferro
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(Ferreira et al., 2021)



~doce na Europa

Area de producao Rendimento
4000 - 26 -
3500 - 25 .
3000 - £,
& 2500 - e
© 5 23 "
g 2000 - es=wPortugal = em=»Portugal
1500 - «==Europa g 22 @ Europa
o
1000 M 21 -
500 + r r r r ' 20 4 r r r r '
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Ano Ano

(FAOSTAT, 2020)




5000
4500
4000
3500
3000
2500
<C 2000

1500

1000

500

rea (ha)

2018
m2014
m 2010

Portugal

(FAOSTAT, 2020)

BaD B Bad aa



Batata=doce em
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A cultura tem tradicao no Continente, no Algarve e no Litoral Alentejano
e nos arquipélagos dos Acores e Madeira.
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Batata-docerem Portugal

Nas regidoes de Aveiro/Vagos, Oeste e Comporta, pelas condi¢cdes edafoclimaticas
favoraveis e pelo mercado em expansao, € uma cultura emergente.

Toneladas

(INE, 2021)
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Batata-doce de Aljezur
‘Batata-doce de Aljezur’ - |dentificagao Geografica Protegida (IGP) /g
2009

‘Lira’ - forma piriforme alongada, epiderme de DBOaCtgta _
cor purpura ou castanho avermelhada e polpa | de Aljezur
amarela, calibre entre 8,5cmx4,0cm e

16,5cm x 7,1 cm e peso entre 50 g a 450 g.

ndicagdo Geografica Protegida

I Crua tem sabor a castanha

Elevado teor de matéria seca
6 Do

Conservac¢ao mais longa
Associacdo de Produtores de Batata-doce de Aljezur LIRA
( A entidade gestora do registo europeu (Louro e Marreiros, 2021)
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A batata-doce revela competitividade econdmica no setor horticola, mas devem ser seguidas as
Boas Praticas Agricolas.

Conjunto de orientacdes e procedimentos a seguir para uma producao sustentavel do
ponto de vista técnico, social e econdmico, para a obtencdao de matéria-prima de
qualidade e com o menor impacto ambiental. ﬂ

e

A realizacao de boas praticas envolve a caracterizacao dos
locais e o conhecimento das condi¢cdes de producao, para
se poder enquadrar as especificidades encontradas com as
solucdes propostas.
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Pratic

*Operagoes culturais que se realizam para criar boas condi¢Oes para o
crescimento e desenvolvimento das plantas.

Gestao de
infestantes

Rotacao
cultural

Fertilizacao




* Manter ou aumentar a fertilidade do solo.
«» *Reduzir a incidéncia dos inimigos da cultura (pragas,

-

./l doencas e infestantes).

* Potenciar o aumento da produtividade da cultura.

* Nao suceder plantas da familia das Convolvulaceas.
“> «Manter um intervalo minimo de 3-4 anos.
. /l * Suceder plantas com sistemas radiculares diferentes.

(Ferreira et al., 2021)



INStaldcaoidajcultura=iViateral de propagacao

A gualidade do material de propagacao é essencial para o sucesso da cultura.

Plantar material vegetal, isento de virus e outras doencas,
preferencialmente de cultura in vitro e in vivo.

in vitro

Controlo ambiental
e de entradade
vetores de virus

Estado sanitario

=’ testado

. in vivo
Plantas isentas

de virus

(Grego et al., 2021)
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In garcultura - Viveiro
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Tipos de viveiros
A

Epoca - de janeiro a abril.

gum—

Estacas caulinares

Raizes

Ar livre Cultura protegi

Feito pelo produtor
Poucos viveiros especializados

* Usar material pré-base de qualidade;
*Escolher um local com baixa pressao fitossanitaria;
* Desinfetar o solo do viveiro (solarizacao ou fumigacao-

metame de sédio);

da *Estacas com 4 a 6 nds, sem folhas na base;

* Estacas armazenadas a sombra, até 7 dias,
com a parte basal envolvida em panos
himidos, para fomentar a formacao de
raizes;

(Grego et al., 2021)



Instalacaoidalcultura

Cultura de primavera/verao - ciclo cultural de 90 a 160 dias

Em funcao do tipo de solo, do tipo de rega do

. ~ . : . *Controlo de infestantes;
material de propagacao e das alfaias disponiveis:

Compasso de plantacao
50-80 cm x 20-50 cm

Populacdo de plantas
30 000-45 000 plantas/ha

(Ferreira et al., 2021)
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Com base em:
- Estimativa da produtividade esperada;
' - Resultados da analise de terra;

- Resultados da andlise da dgua de rega;
- Fertilizantes disponiveis.

Pulverizar o solo com
boro em pré-plantacao

Aplicar os corretivos minerais
e organicos em pré-plantagég/

Apllcarosadubos g" ; —

fosfatados em
pre-plantagao

Fracionar os adubos
potassicos (solo arenoso)
pré-plantacdao+cobertura*

Aplicar os adubos
azotados fracionados
o pré-plantag§o+cobertu 2
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AValiacaerdaifertilidade do solo

Conhecer a fertilidade do solo é fundamental para uma agricultura competitiva
e de elevada sustentabilidade ambiental.

As analises de terra sao o meio de diagndstico
mais utilizado para conhecer a fertilidade do solo
e estabelecer o plano de fertilizagao da cultura.

As amostras de terra devem ser colhidas antes da
plantacdao, com antecedéncia para a realizacao da
analise e planear a fertilizacao.

(Veloso e Mano, 2021)



Conhecer a qualidade da agua de rega é fundamental para

uma recomendacao de fertilizacao adequada, de forma a:
*Garantir a produtividade e a qualidade esperadas;
*Garantir a protecao do solo e das aguas subterraneas;
*Prevenir efeitos prejudiciais ao desenvolvimento das plantas.

Colheita de amostras de 4 em 4 anos, antes da época de rega.
ExcecOes - anualmente:
*Se resultados > limites maximos;
eZonas vulneraveis — nitratos.

(Veloso e Mano, 2021)



Produgdo Fésforo no solo
esperada (kg/ha de P,0;)
(t/ha)

MB-Muito baixo; B-Baixo; M-Médio; A-Alto; MA-Muito alto

(Veloso e Mano, 2021)
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doerdemnutricac das plantas

Conhecer o estado de nutricao das plantas, através da analise foliar, permite despistar
sintomas de desequilibrios nutricionais e ajustar a fertilizacao durante o ciclo cultural.

Colheita de amostras de folhas - a meio do
ciclo cultural, quando as raizes de reserva tém
cerca de metade do calibre final esperado.

Plantas com sintomatologia anémala:
*Colher folhas afetadas e folhas sas, em separado (2 amostras);
*Colher amostras de terra nos locais das folhas (2 amostras).

(Veloso e Mano, 2021)
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*Procurar um equilibrio entre as disponibilidades de
agua (solo e precipitacdo) e as necessidades da cultura.

*Rega localizada: gota-a-gota.

*Projetos de rega bem dimensionados (tubagens,
emissores, caudais, pressoes e bombas de agua).

*Gestao de rega adequada a cada fase do ciclo cultural.

*Manutencdo adequada do sistema de rega e
verificacao da sua eficiéncia.

" A batata-doce é uma planta rustica que suporta condictes de falta de
agua em solos ligeiros e pobres, mas responde bem a sua aplicagao
(dota¢des > 3 000 m3 hal) com acréscimos de produtividade. 1

*Construcao de balanco
hidrico (diario/semanal) com
teores de dgua no solo
(sondas ou sensores) que apoie
a informacao visual ou tatil,
para correta programagao e
conducao da rega.

(Luz, 2021)



Principal problema fitossanitario em Portugal e no Mundo » Virus » Quebra de producao

e Podriddao mole e Alternariose ¢ N. das galhas radiculares e Potyvirus

e Pus ou mal-murcho da ¢ Fusariose ou murchidao ¢ N. reniforme e SPFMV,SPV2, SPVC,
batata-doce de Fusarium e N. das lesoes radiculares SPVG, SPMMV, CMV ...

e Sarna bacteriana e Podriddo negra e N. do caule e do bolbo * Begomovirus

... ... e SPLCV

Usar s6 material de propagacao com certificacao fitossanitaria.
Organismos nocivos que em
certas regides nao causam
estragos significativos, quando
introduzidos noutras, podem
ser altamente prejudiciais. Se uma nova doenca for detetada precocemente, podem ser tomadas medidas

para a sua erradica¢do, sem causar graves perdas econdmicas aos produtores.

Sempre que seja detetado um novo organismo nocivo ou uma doenca ainda
nao identificado, mesmo que nao cause prejuizos importantes, consultar
técnicos especializados, para uma identificagcdao correta do agente causal.

(Cruz et al., 2021; Diogo e Sanchez, 2021; Rusinque e Indcio, 2021; Santos e Sousa, 2021)



DOENCAS PrOVOCadas por Virus

Virus do marmoreado | Virus da atrofia clorética
fugaz da batata-doce da batata-doce
Sweetpotato feathery mottle Sweetpotato clorotic stunt virus
virus (SPFMV) (SPCsv)
Potyvirus Crinivirus

C Co-infe¢do D

Doenca dos virus da batata-doce
Sweetpotato virus disease (SPVD)

Sweetpotato feathery mottle virus (SPFMV)

| Virus do marmoreado fugaz da batata-doce

Virus da atrofia clordtica
da batata-doce
Sweetpotato feathery mottle virus
(SPFMV)

(Santos e Sousa, 2021)
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Myzus persicae
Aphis gossypii.
A. craccivora

Virus do mosaico das Cucurbitaceas
(CMV)

Bemisia tabaci

Virus da atrofia clordtica da batata-doce
(SPCSV)

Virus do marmoreado fugaz da batata-doce
(SPEMV)

Virus das folhas encaracoladas da batata-doce
(SPLCV)

Virus 2 da batata-doce
(SPV2)

Virus do marmoreado suave da batata-doce
(SPCSV)

Virus C da batata-doce
(SPVCQ)

(Boavida e Mateus, 2021; Santos e Sousa, 2021)
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As infestantes interferem com a cultura da batata-doce:

* Pela competicao por agua, luz e nutrientes;

*Servem de hospedeiro alternativo ou de refugio e alimento
a vetores de virus, como os afideos e as moscas-brancas.
Bons-dias

Ipomoea indica

Boas praticas para a gest3o de infestantes: Convolvulaceas

* A plantacdo o campo deve estar limpo de infestantes e
manté-lo assim durante pelo menos 6 semanas apos a
plantacdo (cultura cobre a entrelinha);

* Manter o campo sem infestantes para evitar que novas
sementes sejam adicionadas ao banco de sementes do solo;

*Instalar faixas de plantas nas bordaduras que possam servir
de refugio e alimento a organismos Uteis e auxiliares.



DOENEASIProvecadas por fungos

Alternariose Alternaria spp.

Fusariose ou murchidao de Fusarium Fusarium oxysporum f. sp. batatas
Podridao azul Penicillium spp.

Podriddo cinzenta Botrytis cinerea

Podriddo do colo e mancha circular Athelia rolfsii

Podridao mole de Rhizopus Rhizopus stolonifer

Podriddo negra Ceratocystis fimbriata

Podrid3ao negra ou carvao Macrophomina phaseolina

Podriddo do pé Diaporthe destruens

Podridao superficial e radicular de Fusarium  Fusarium spp.

Sarna Monilochaetes infuscans

(Diogo e Sanchez, 2021)



Plantar material vegetal,
preferencialmente de
cultura in vitro.

Instalar viveiros com
plantas sas.

- ny P T

»
fus A1

Remover infestantes (repositorio
de virus e seus vetores) e plantas
suspeitas ou infetadas.

Vigiar a colonizacao
da cultura por afideos
e moscas-brancas e
sintomatologias
anomalas.

Manter sebes na envolvente da
cultura para fomentar a presenca
precoce de insetos parasitoides e

predadores de vetores de virus.

(Sousa et al., 2019)
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e Nao colher em periodos de chuva.
| Evitar danos causados por alfaias/utensilios e por fricg3o entre raizes.
e Evitar a exposi¢ao solar prolongada.
» Calibrar as raizes.

Finalizagdo do des
volvimento da f
Cicatrizacio deic
e feridas.

e Deixar as raizes no campo de 3 a 8 dias 8 (se noites frias e sem geada).
e Manter as raizes em local arejado ou ventilado, pelo menos 7 dias.
e Temperatura - 25-30°C; humidade relativa — 85-90%.

<88 &ag ‘\w}&%‘ =

Local escuro, fresco e ventilado.
Temperatura — 12,5-15°C; humidade relativa — 85-90%.
Conservar até 12 meses.




Notas finals

Para a reconversao e a intensificacdo dos sistemas produtivos de batata-doce, tendo em
vista a sustentabilidade e a competitividade da atividade agricola, devem ser seguidas
boas praticas durante todo o ciclo cultural e também na conservagao, envolvendo ainda
estratégias de economia circular, quanto ao aproveitamento de residuos.

As boas praticas de um sistema horticola sustentavel, deverao também promover:

* A producgao de cultivares regionais bem adaptadas a regiao;

* Ferramentas/equipamentos que evitem a degradacdo do solo;

* Procedimentos de monitorizacao e avaliacao da qualidade dos recursos naturais.
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$BDMRA

Grupo Operacional (PDR2020-101-031907)

+BDMira — Batata-doce competitiva e sustentavel no Perimetro de Rega do Mira:
técnicas culturais inovadoras e dinamica organizacional
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https://projects.iniav.pt/BDMIRA/
http://projects.iniav.pt/bdmira/index.php/divulgacao/desdobraveis

Tecnologias de produgdo
na cultura da batata-doce

Batata-doce

Manual de boas praticas agricolas

A planta da batata-doce

Gestdo da produgdo na
cultura da batata-doce

Estratégias de valorizagdo
da batata-doce no
Perimetro de Rega do Mira

#3020 @

https://projects.iniav.pt/BDMIRA/index.php/divulgacao/manual-tecnico.pdf



https://projects.iniav.pt/BDMIRA/index.php/divulgacao/manual-tecnico.pdf

ViDEO 11 PODCASTS

o Batata-doce - Boas praticas de prote¢do e controlo integrado de bacterioses

e AT

https://www.youtube.com/watch?v=nACDTDwHV44

https://projects.iniav.pt/BDMIRA/index.php/divulgacao/video

o Batata-doce - Boas préticas de controlo de fungos

R e T TR

http://projects.iniav.pt/bdmira/index.php/divulgacao/podcasts



http://projects.iniav.pt/bdmira/index.php/divulgacao/podcasts
https://www.youtube.com/watch?v=nACDTDwHV44
https://projects.iniav.pt/BDMIRA/index.php/divulgacao/video
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